community wellbeing .info
el eVlel aa 4 Jia Mol Hda A usp 41,58 (COVID-19)

Jua 5V

oSVl 4

45 4

o il dalad )

b 2

Wiz sdalyida 8wy nd N ali N (COVID-19) cLiSaabaantreluall o L6 a2l Je il

U Dol dedd aes e JNA Hoa we Yo dacy b Shaua Jade Jojhy wl 3 de 3 3VIcis
Jue gay Nolen gaey Jeld AV gedpganalbileld S el AV 2l o 30350 S Ma De e pgeldl
R ol 33 2 303 9ol &) 03 Jaa J4 8 Lle N el ) ae sz had N Saclual, 8603 eVl aa o
LIS 0 ODA I i), )8 alild Ssediagal i SILELE ) 3d 35 walll

Ja Y
Jalsdan b Nopdlon gailayang 81 3 ol de dha Jaedl Ha Dl ol el aa Y1 5fedla)
D aloeddacl el b Jo,la mi Vb 05,5005 )& «FaceTime sl WhatsApp sl
MessengerJiSkype.;’g i) idelS.d s :.hi\gﬂ,,‘amucads UQ:‘M\;EQ}_},S 1 ddyal
a3 el sy oo JaY) sl el Baa YIY Cinaw 0 5 N

oSVl 4

OSUasii e age gl an 3Gk eli g I Ty lad SONA IR B ) dw Jledal gy liele S de i )

Lo ol ablielnuas dba »3S Noe@oblelia ) Jais 80300 45wy I fdleVId 3Ll
Llis Soavasddan sy dgaled peciy Nl da i de b 8V 5 ns) ) fass,
) oIS Joslsgeply dday aa 34 Sally Wlols ol W ela Ay,

Al dalas
e 3l dalcadas Slpea Bk 15 Aeal 80 Jel s YU ot ks aapl & w N
wd g A IR @) Gy Jalis SV lala Sel G50 paaliy dae g Uiia) Sla SYUaB o)

C.

[

5 D4 ally geaid wlda i Saylad 1AM bicl s pa fla)dl i S, 85,50 ne iy Y,

-

O dlen acls JUad ael dleddgd aa N e INAgl Sz dg o wllsd @ as Do a€a ldn jlug
el s Jela aV¥ o pabeldneliSa s 30V Y J) Sl 5ab 3 Vel 2dhwn(aaa 1
S SE10 A cand J oS Wkl Ayy,eled 3¢ e gdky el ad sl saa Y Saaoi oS
Lo Sd oY Gaa

3

43 4

ady5chdy iledagiha Il UL Hhilsdla  Boedli 35, dalie sl AV aE 550 S
Jalsg Veld a¥ld) by apdiw sllaa€as Na sV 58Sy JeledliSa i Sas N4y el
S i s eliayoSsihlandlud 5 e gy a LIV =i 3&quot;h 222 b1 s&quot; JNA I
Bl adi g N o seB g bl yacliyg hiakliegsay dela i N el gl julcidse
Al S g syl BaYd e, ia o An U fal el ddas Vi yd 5 i S N gednS U (Saa
OOsS 2edew e sdsll, dhldl pedaa geddu I Jellan 3 pd Sepu Ly

1 S ddiae ol aceiSaydua MNAS,E g Lifeline ) < 3,1 0808808 8000 &y a ¢l S 4
Gt N NS T o dead Ndali wde haedeln JA Lol de s o VI A g4 dae e pn wa
Lighi Jd am Y G 3lsedl sd) s dl e NI



community wellbeing .info

Kaaosaldergppedhdasdidsasd sy S eVeli aia 24 152 ) e COVID Wellbeing NI
Hub 5 58« adsa sdle N » e & 3 Minding Your Head ! =« www.mindingyourhead.info
onddagede Nonds Bduw sealad B2 Nw 1S3 Soeg s baForesight dss sl dwll 3l
4Lal &, )5 (www.neweconomics.org). ¢ 3a aa de N 38 Dogad L oaedSid cwle ) o

4y P I e N



